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Na estacao mais quente do ano, aumenta o nimero de possiveis acidentes com animais peconhentos, tanto em
areas urbanas quanto rurais. Para tanto, a Prefeitura de Cotipora através da Secretaria de Saude e Assisténcia
Social orienta a populacdo para os riscos deste periodo.

Em Cotipora, no ano de 2020, foram registrados 24 acidentes ocasionados por animais peconhentos, segundo dados
do Setor de Vigilancia em Saude do municipio. Do total, 14 deles foram por aranhas, 03 por serpentes e 04 por
abelhas, havendo ainda registro de 03 ocorréncias por conta de lagartas e lacraias.

Em caso de picadas ou mordeduras, a vitima deve procurar atendimento médico nas primeiras horas apés a
ocorréncia ou entrar em contato com a Unidade de Salde de Cotipora pelos telefones 3446-2899 ou 99611-1431.

- 0 que fazer em caso de acidentes:

Manter a vitima calma e deitada;

Evitar que a vitima se movimente para nao favorecer a absorcao do veneno;

Localizar a marca da mordedura e limpar o local com agua e sabao e cobrir com um pano limpo;

Remover anéis, pulseiras e outros objetos que possam garrotear (apertar a circulacao), em caso de inchaco do
membro afetado;

Levar a vitima imediatamente ao servico de salde mais préximo, para receber o tratamento necessario;

Se possivel, levar o animal para que seja identificado e para que a vitima receba o soro antiveneno especifico.

- O que nao fazer:

Nao fazer torniquete - isso impede a circulacao do sangue e pode causar gangrena ou necrose local;
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Nao cortar o local da ferida, para fazer ‘sangria’;

Nao aplicar folhas, pé de café ou terra sobre a ferida, pois pode provocar infeccdo.

- Como evitar acidentes:

Utilizar equipamentos de protecdo individual (EPIS) no manuseio de materiais de construcdo, lenhas, méveis, em
atividades rurais, limpeza de jardins, quintais e terrenos;

Observar com atencgao os locais de trabalho e de passagem;

Nao colocar as maos em tocas, buracos e espacos entre lenhas e pedras (utilizar ferramenta);

Evitar aproximacdo de vegetacao rasteira ao amanhecer e ao anoitecer (periodo de maior atividade de serpentes);
Nao mexer em colmeias e vespeiros (chamar érgao responsavel);

Inspecionar antes do uso roupas, calcados, roupas de cama e banho, panos e tapetes; afastar camas das paredes;
Nao depositar lixo, entulho e materiais de construcao junto as habitacoes;

Evitar acampar em areas onde ha roedores e serpentes;

Limpar regularmente e com EPIs mdveis, cortinas, quadros, paredes e terrenos baldios;

Vedar frestas, buracos, portas, janelas e ralos;

Manter limpos jardins, quintais, paidis e celeiros.



