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Em casos de suspeita: Se você apresentar sintomas como tosse, dor de garganta, febre (acima de 37,8ºC), coriza,
dores musculares ou cansaço, dificuldades para respirar ou sintomas gastrointestinais, evite o contato com outras
pessoas, reforce ainda mais os cuidados preventivos e entre em contato com a Unidade de Saúde para
agendamento do atendimento médico.
Em casos de confirmação da doença: Realize e respeite o isolamento domiciliar! Você e seus familiares deverão se
afastar pelo tempo solicitado pelo médico. O descumprimento do isolamento é crime contra a saúde pública. Não
saia de casa e solicite apoio de familiares ou amigos para as compras e outras necessidades.
A Secretaria de Saúde de Cotiporã solicita a colaboração de todos, afirmando que é de extrema importância que os
cuidados básicos sejam intensificados. Use máscara, lave as mãos com frequência, utilize álcool em gel e respeite
as medidas de distanciamento. 


