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Na Ultima semana, no auditério da Secretaria de Salde e Assisténcia Social de Cotipora, ocorreu o segundo e ultimo
encontro do curso “Cuidar em Casa”.

O treinamento foi conduzido por fisioterapeuta, dentista e médica, que abordaram temas como cuidados com a
boca, Ulceras por pressao, cuidados respiratérios, autocuidado, quarto e posicionamento do paciente, exercicios
para melhora da circulacdo do acamado, emergéncias no domicilio e prevencao de lesdes nos cuidadores. Os
participantes receberam um certificado de participacao e conclusao do treinamento.

O curso foi ofertado de forma gratuita pela Administracdo Municipal e teve como objetivo orientar aqueles que tém
sob sua responsabilidade o cuidado de pessoas que possuem alguma incapacidade ou deficiéncia, proporcionando
assim, maior seguranca nas acoes desenvolvidas.



