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Os acidentes com animais peconhentos como cobras, abelhas, escorpides e aranhas sao responsaveis por mais de
100 mil casos anuais de intoxicacao no Brasil. As chuvas tipicas desta época do ano fazem com que o0s animais
peconhentos procurem abrigo em locais secos, o0 que aumenta a ocorréncia desse tipo de acidente entre a
populacgao.

Buscando informar sobre os perigos dos animais peconhentos e auxiliar a populacao cotiporanense em casos de
acidentes com os mesmos, a Prefeitura de Cotipora através da Secretaria de Saldde e Assisténcia Social realizou
levantamento de dados e fornece dicas e medidas de prevencao para a protecao dos moradores.

O setor de Vigilancia em Saude do municipio, nos ultimos anos, verificou que ocorreram diversos acidentes com
animais peconhentos, principalmente por picada de aranha. Veja os nimeros abaixo:

Aranha Lagarta Cobra Abelha Outros Animais
2017 20 2 1 0 0
2018 19 2 2 0 0
2019 21 1 1 5 2
Total 60 5 4 5 2

0 que fazer em caso de acidentes:

» Acidentes com cobras: lavar o local da picada com dgua e sabao e manter o membro afetado elevado.
Transportar a vitima de preferéncia em maca;

No caso de acidentes com cobras, aranhas e escorpides, é importante a captura do animal, vivo ou morto,
para que 0 mesmo possa ser identificado. Isto agilizara o tratamento;

No caso de acidentes com abelhas, retirar o ferrao com auxilio de lamina, fazendo uma raspagem. Nao retira-
lo com pinga para nao comprimi-lo, o que poderia resultar na inoculacao do veneno acumulado no ferrao;

Em nenhum tipo de acidente realize tratamentos caseiros;

Procure imediatamente o servico de salde.
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Medidas de Prevencao:

Manter sempre limpas as instalacdes da propriedade, principalmente a drea em volta da casa;

Conservar o quintal e o jardim sempre limpos;

Evitar o acumulo de lixo e ndo amontoar objetos antigos em volta da casa;

Usar telas e vedantes em portas e janelas, procurando tapar buracos e frestas existentes na casa;
Verificar, antes de utilizar sapatos, roupas e outros objetos de uso pessoal, se eles nao trazem escondidos
alguns desses animais peconhentos;

Utilizar botas de cano longo, ou botinas com perneiras, luvas e camisas com mangas longas quando fazer
trabalhos de coleta de lixo, manuseio de pilhas de madeira e outros materiais de construcao;

Observar, durante o dia, os troncos das arvores onde as lagartas podem estar (a noite, as taturanas dirigem-
se para copas das arvores para se alimentar das folhas);

Usar luvas de protecao quando houver contato com plantas ou colheita em arvores frutiferas;

Atencao ao trabalhar ou passear por locais onde existam abelhas.

Os Agentes Comunitarios de Saude de Cotipora, durante as visitas domiciliares, estao realizando a entrega de um
folder sobre o tema e transmitindo orientacdes preventivas aos cotiporanenses.

Em casos de acidentes, entre em contato com a Unidade Béasica de Saude de Cotipora pelo telefone (054)
3446-2899.



