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Na Ultima quarta-feira, dia 20 de novembro, os profissionais da Secretaria de Saldde e Assisténcia Social de Cotipora
estiveram realizando uma atividade de Educacao em Saude na Semana Interna de Prevencao de Acidentes de
Trabalho (SIPAT) do Frigorifico RZ Prodotti La Delizia.

Na oportunidade, foram realizados alongamentos corporais com baldes, enfatizando a importancia da ergonomia no
ambiente de trabalho e da atividade fisica para uma melhor qualidade de vida. Além disso, os funciondrios
aprenderam sobre a utilizacao e preparo de chas, bem como a receita do sal temperado e o principio ativo de tais
plantas, visando a substituicao de temperos industrializados pelo uso dos temperos verdes na alimentacao diaria.

A Administracao Municipal de Cotipora agradece a empresa pela parceria no desenvolvimento das atividades que
visam a salde do trabalhador cotiporanense.



