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No último sábado, 16 de agosto, o Galpão do CTG Pousada dos Carreteiros foi o local do Agosto Dourado, evento
promovido pela Prefeitura de Cotiporã, por meio da Secretaria de Saúde e Assistência Social.
Conduzido pela pediatra Dra. Gabriela Belitzi, o encontro reuniu mães, gestantes e famílias, com o objetivo de
conscientizar e orientar sobre o impacto e os benefícios do aleitamento materno para a saúde e o desenvolvimento
infantil.
Estiveram presentes o secretário de Saúde e Assistência Social, Sadi Marin, a coordenadora do Departamento de
Saúde, Aricele De Villa, a enfermeira responsável técnica, Eliane Tibola, além de servidores da área e a comunidade
cotiporanense.
Durante a atividade, foram abordados aspectos práticos e emocionais que envolvem a amamentação, além de
esclarecimentos sobre dúvidas frequentes. O momento também proporcionou espaço de diálogo e acolhimento
entre as participantes, fortalecendo o apoio às famílias na vivência desse período tão especial.
O prefeito José Carlos Breda destacou a relevância da iniciativa e ressaltou o compromisso do município com a
saúde materno-infantil:
“Falar sobre amamentação é falar sobre vida, sobre prevenção e sobre o bem-estar das nossas crianças. Em
Cotiporã, instituímos neste ano o projeto PROMOVE-MAMÁ, que garante ações permanentes de incentivo, orientação
e acompanhamento às mães, reforçando nossa responsabilidade em apoiar cada família nesse processo tão
essencial.”
O Agosto Dourado simboliza o incentivo à amamentação, sendo celebrado mundialmente como o mês dedicado à
promoção, proteção e apoio ao aleitamento materno.


