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Programa 90+ Mais Vida com Mais Saúde — Ciclo 2023

O Programa 90+ trata-se de uma ação do Município de Cotiporã, mais especificamente da Secretaria Municipal de
Saúde e Assistência Social, a qual foi lançada no ano de 2020 e que a cada novo ciclo busca fomentar a valorização
da pessoa idosa na comunidade local por meio de diversas ações.

Em 2023, especificamente, voltamos nossa atenção à “Saúde Bucal” dos nossos idosos que integram o grupo 90+.
O odontologista da Unidade Básica de Saúde, André, acompanhado pelos agentes comunitários de saúde, realizou
inúmeros atendimentos domiciliares visando a promoção da saúde bucal e a prevenção de doenças da cavidade
oral, propiciando, assim, melhorias consideráveis na qualidade de vida de cada indivíduo.

Dentre os procedimentos realizados, destacamos:

Avaliação bucal;
Restauração dentária provisória;
Remoção de tártaro;
Conserto e limpeza de prótese dentária;
Orientações sobre higiene bucal e de prótese dentária;
Distribuição de escovas dentais e de prótese dentária.

Iniciativas de cuidado como esta, e tantas outras ações de atenção pessoal que são realizadas, reafirmam o
compromisso e a importância de Cotiporã em cuidar da sua população!


