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O último encontro do grupo ocorreu ontem (14).

Nesta oportunidade, a Terapeuta Holística Daniela Petuco propôs a realização de dinâmicas, seguidas de
confraternização.

As atividades, mesmo descontraídas, também promoveram novas reflexões e insights entre as participantes.

Terminar o ano com diversão e união também é promover saúde e qualidade de vida!!


