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De 9 a 12 de novembro de 2023 ocorreu a 232 edicao dos Jogos de Integracao da Pessoa Idosa do RS, no municipio
de Capao da Canoa.

A programacao contou com jogos, caminhada, oficinas e baile. O intuito era justamente promover integragao entre
0 publico da faixa etaria 60+.

Dos quase 1500 atletas da 32 idade presentes no evento, em uma soma de mais de 30 municipios, 18 integrantes
do Projeto Movimenta Cotipora, com 2 equipes, representaram Cotipord no sabado (11) e no domingo (12).

O grupo esteve acompanhado pelo Professor de Cambio Fabricio Lazzarotto Gal, que, além de os ensinar os
fundamentos do volei, é visionario e ajuda a proporcionar momentos como esse aos nossos atletas.

O lema do evento, “Uma nacdo sabia valoriza os idosos!”, fez valer a sua premissa e proporcionou desporto e lazer
a este publico tdo importante.

Confira!



