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Na semana passada, dia 26 de outubro, quinta-feira, o encontro ocorreu na comunidade de N. Sra da Pompéia. 

A atividade realizada foi junto à Terapeuta Holística Daniela Petuco, proporcionando aos presentes uma vivência de
meditação. 

Tendo sido realizado ao ar livre, em um lindo dia de sol, a ação realizada promoveu reflexões, novas experiências e
proporcionou bem-estar.

A nutricionista Luana Moraes Giacomini, a fisioterapeuta Gabriela Nespolo e a Agente Comunitária de Saúde Luana
Zalamena acompanharam a prática, esta que está vinculada ao Programa Academia da Saúde. 

Confira!


