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Nos dias 11 e 18 de outubro, o grupo realizou atividades junto a E.E.E.M. Prof. Jacintho Silva.

O Projeto Jardim Vital, conhecido como Relégio Humano, foi apresentado pelos alunos aos integrantes do grupo na
primeira ocasiao.

No segundo encontro, utilizaram os componentes naturais de forma pratica, confeccionando receitas de adocante
de stevia e repelente natural.

A nutricionista Gabriela Nespolo e a fisioterapeuta Luana Moraes Giacomini realizam diferentes atividades com a
comunidade nas quartas-feiras de manha.

Parabenizamos a Escola Jacintho Silva pelo grandioso projeto e as profissionais da Academia da Saude que
souberam aproveita-lo para disseminar conhecimentos.

A natureza é o nosso maior aliado, tanto para o bem-estar como para aliviar males, por isso a importancia de se
valer dela em diferentes ocasides!



