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A pratica é gratuita, sendo esta uma das acdes do Programa “Segundo Sol”, criado no ano de 2022 em Cotipora.

Ontem (10), a Terapeuta Holistica Daniela Petuco conduziu a pratica sob o tema Meditacao ThetaHealing - Amor
Incondicional. Apds, o grupo realizou um exercicio de desbotamento.

Certamente, 0 nimero expressivo de pessoas demonstra o quanto as praticas tém sido aderidas pela populagao,
gue busca a felicidade, a autorrealizacao e o crescimento individual.

A salde, como sabemos, diz respeito ao bem-estar completo do ser humano, e as terapias holisticas, praticas
integrativas e complementares, felizmente fazem parte das abrangéncias deste setor essencial e dispensavel,
garantindo sua promocao benéfica e positiva em Cotipora.

Agradecemos ao engajamento de cada cotiporanense, que, ao participar, valoriza as acdes promovidas ao mesmo
tempo em que cuida de si.



