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Hoje (29), o encontro ocorreu na Comunidade N. Sra. da Pompéia.

Nesta ocasido, a acao promovida pelo Programa Academia da Saude abordou o tema de tratamento com 6leos
essenciais e florais.

Para isso, a fisioterapeuta Luana Moraes Giacomini e a nutricionista Gabriela Nespolo convidaram a farmacéutica do
municipio Roberta de Freitas, que também realiza atendimentos sobre terapia com florais no posto de salde de
Cotipora.

Portanto, inicialmente realizou-se conversa sobre os beneficios e 0s modos de uso dessa abordagem da salde, e
posteriormente foram realizados alongamentos e exercicios corporais.

Confira!



