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O Ministério da Saúde e o Conselho Nacional das Secretarias Municipais de Saúde - Conasems, em parceria com a
Universidade Federal do Rio Grande do Sul oferecem Curso Técnico em Agente Comunitário de Saúde, para os
Agentes Comunitários de Saúde - ACS e Curso Técnico em Vigilância em Saúde com Ênfase no Combate às
Endemias, para os Agentes de Combate às Endemias - ACE. A iniciativa é parte do Projeto “Saúde com Agente”.

As atividades dos cursos iniciaram em agosto de 2022 no território nacional, sendo realizados de forma teórica por
meio de um ambiente virtual e de forma prática no próprio campo de trabalho dos agentes. 

Em Cotiporã, 6 agentes comunitários de saúde - ACS e 1 agente de combate a endemias – ACE estão realizando a
formação, e, segundo os planos pedagógicos, até o final das atividades terão realizado mais de 1200 horas de
estudo em cada curso.

No dia 17 de abril, durante o desenvolver da disciplina de Educação em Saúde, em sua aplicação prática, os Agente
Comunitários em Saúde participantes do curso, realizaram uma atividade na Escola Estadual de Ensino Médio
Jacintho Silva.

Na ocasião, apresentaram como proposta de discussão o tema “Saúde, Saúde Mental, álcool e drogas”, este que foi
uma proposta levantada através de uma pesquisa com usuários do SUS, profissionais da saúde e lideranças
comunitárias. No intuito de identificar qual a principal sugestão da comunidade para o desenvolvimento de
atividades de educação em saúde, chegaram a essa temática. Desse modo, decidiu-se realizar a atividade de
Educação em Saúde com o público adolescente do ensino médio da escola. 

O projeto foi apresentado através de uma roda de conversa com os adolescentes, em que falaram sobre saúde
como bem-estar físico, mental e social, abordando também o abuso de álcool e outras drogas. O objetivo foi a
conscientização, tendo em vista que é nesta fase do ciclo de vida que os adolescentes realizam maior número de
experiências, se tornando mais vulneráveis aos inúmeros estímulos.

As atividades dos cursos de formação técnica dos Agentes de Saúde prosseguem por mais dois meses. A
experiência vem se demonstrando exitosa, com a qualificação das ações desenvolvidas por eles, que são peças
fundamentais na realização das atividades de prevenção e promoção da saúde dentro do SUS, pois estão próximos
à comunidade e, por isso, têm um vínculo ainda maior com os usuários.
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