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No dia 23 de março, ocorreu o primeiro módulo da Oficina de Reiki, disponibilizada pelo Programa Segundo Sol.

Uma iniciativa do Município de Cotiporã, por meio da Secretaria de Saúde e Assistência Social, com o objetivo de
proporcionar saúde de forma integral aos cidadãos e promover práticas em grupo de forma gratuita que convertam
em benefícios aos participantes. As atividades ocorrem no Auditório da Unidade de Saúde Central, com turmas às
17h30min e outra turma às 18h30min. 

Na ocasião, foi trabalhado o tema “Introdução aos Chakras”, com a Terapeuta Holística Daniela Petuco. 

O próximo encontro ocorrerá em abril. Para participar da Oficina de Reiki é necessário inscrever-se previamente,
através do telefone/whatsapp 3446-2866.


