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Profissionais da saude participam da SIPAT de empresa cotiporanense
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Nesta semana, profissionais da Equipe de Saude de Cotipora foram convidados a participar da Semana Integrada de
Prevencdo de Acidentes de Trabalho - SIPAT, da empresa Rondosul - Indistria de Esquadrias e Transportes.

No dia 27 de julho, a Nutricionista Aline Cenci e a Fiscal Sanitaria Barbara Viana da Costa, ministraram um bate-
papo sobre “Boas Praticas na manipulacao de alimentos” e “10 passos para uma alimentacao saudavel”. Entre os
principais temas debatidos estd a higienizacdo correta dos alimentos, bem como das maos, superficies e utensilios
utilizados no preparo; temperaturas adequadas de armazenamento; educacdo nutricional; e a importancia do
consumo de refeicdes equilibradas e planejadas.

Ja no dia 28 de julho, os trabalhadores receberam o Dentista da Unidade Basica de Salde, André Benedetti, o qual
falou sobre o cancer de boca, principais sintomas, caracteristicas e fatores de risco. André ressaltou a importancia
dos cuidados com a saude bucal e salde em geral, salientando que o diagndstico precoce das doencas é
fundamental para o sucesso do tratamento.

O Coordenador da Secretaria de Saude e Assisténcia Social, Renan Tedesco, acompanhou as atividades promovidas
e agradeceu a empresa Rondosul pelo convite e oportunidade de contribuir para com a salde e seguranca dos
trabalhadores cotiporanenses.



