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Terapias Holisticas: Cotipora promove VIll Mostra Anual de Saude
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Dentro das a¢des do Programa "Segundo Sol", o Municipio de Cotipora, por meio da Secretaria de Salude e
Assisténcia Social, promove a oitava edicao da Mostra Anual de Saude. O programa municipal “Segundo Sol” foi
lancado neste ano, com o objetivo de ofertar Praticas Integrativas e Complementares na Atencao Bdsica a Saude do
Municipio de Cotipora. Dentro deste contexto, a VIII Mostra de Saude, que ocorre nos dias 21 e 22 de julho, oferece
uma programacao ampla e especial, voltada as Terapias Holisticas.

As atividades sao gratuitas e abertas para toda a populacao. Para participar, o interessado deve efetuar sua
inscricdo por meio do telefone/WhatsApp 3446-2866, até o dia 19 de julho, ou através do seu Agente Comunitario
de Saude.

Confira a programacao completa da VIII Mostra de Saude:

Dia 21 de Julho - Quinta-feira

17 horas: Abertura da Mostra de Saude e Exposicao Fotografica alusiva aos 40 anos de Emancipacao Politica e
Administrativa do Municipio de Cotipora, com foco na trajetdria histérica do setor da Sadde. Local: Anfiteatro
Municipal

17:30 horas: Palestra “Constelacao Familiar: o essencial é simples”. Facilitadora: Consteladora Sistémica
Fernanda Tedesco Peresin Local: Anfiteatro Municipal

18:30 horas: Vivéncia Sistémica. Facilitadora: Consteladora Sistémica Fernanda Tedesco Peresin. Local:
Anfiteatro Municipal

22 de Julho - Sexta-feira

A partir das 09 horas: Visitacdo guiada ao Horto Comunitdrio Medicinal para o publico escolar. Facilitadoras:
Nutricionista Aline Cenci e Fisioterapeuta Janaina Turcatto. Local: Horto Comunitario Medicinal

13:15 horas: Apresentacao das Terapias Holisticas praticadas por profissionais que atuam no campo de
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Praticas Integrativas e Complementares em Cotipora. Local: Anfiteatro Municipal

13:30 horas: Apresentacao do Projeto “Doce Cheirinho: Aromaterapia na Escola Municipal de Educacao
Infantil”. Facilitadora: Farmacéutica Roberta De Freitas. Local: Anfiteatro Municipal

13:45 horas: Conscientizacao referente ao Movimento Julho Amarelo que trata sobre a prevencao e o controle
das hepatites virais. Facilitadora: Enfermeira da Estratégia Salde da Familia Eliane Tibola. Local: Anfiteatro
Municipal

14 horas: Palestra “Consulta Farmacéutica e Terapia Floral: estratégias para a implementacao do Cuidado
Holistico na Atencao Primaria a Salde”. Facilitadora: Farmacéutica Roberta De Freitas. Local: Anfiteatro Municipal

15:15 horas: Oficina de Biodanca. Facilitadora: Giana Bettin Colla. Local: Anfiteatro Municipal

15:15 horas: Meditacao Ativa Heart Chakra: conexao com o coracao. Facilitadora: Terapeuta Holistica Fabiele
Corrent Zilli. Local: Auditério da Secretaria de Saude

Para saber mais sobre o Programa “Segundo Sol”, clique aqui.

Anexos

http://cotipora.rs.gov.br/uploads/noticia/25873/RC4)8eXPmB_UskaepgiTUvEFx1HwWLBKo.pdf
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