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Dentro das ações do Programa "Segundo Sol", o Município de Cotiporã, por meio da Secretaria de Saúde e
Assistência Social, promove a oitava edição da Mostra Anual de Saúde. O programa municipal “Segundo Sol” foi
lançado neste ano, com o objetivo de ofertar Práticas Integrativas e Complementares na Atenção Básica à Saúde do
Município de Cotiporã. Dentro deste contexto, a VIII Mostra de Saúde, que ocorre nos dias 21 e 22 de julho, oferece
uma programação ampla e especial, voltada às Terapias Holísticas.

As atividades são gratuitas e abertas para toda a população. Para participar, o interessado deve efetuar sua
inscrição por meio do telefone/WhatsApp 3446-2866, até o dia 19 de julho, ou através do seu Agente Comunitário
de Saúde.

 

Confira a programação completa da VIII Mostra de Saúde:

Dia 21 de Julho – Quinta-feira

17 horas: Abertura da Mostra de Saúde e Exposição Fotográfica alusiva aos 40 anos de Emancipação Política e
Administrativa do Município de Cotiporã, com foco na trajetória histórica do setor da Saúde. Local: Anfiteatro
Municipal

17:30 horas: Palestra “Constelação Familiar: o essencial é simples”. Facilitadora: Consteladora Sistêmica
Fernanda Tedesco Peresin Local: Anfiteatro Municipal

18:30 horas: Vivência Sistêmica. Facilitadora: Consteladora Sistêmica Fernanda Tedesco Peresin. Local:
Anfiteatro Municipal

 

22 de Julho – Sexta-feira

A partir das 09 horas: Visitação guiada ao Horto Comunitário Medicinal para o público escolar. Facilitadoras:
Nutricionista Aline Cenci e Fisioterapeuta Janaina Turcatto. Local: Horto Comunitário Medicinal

13:15 horas: Apresentação das Terapias Holísticas praticadas por profissionais que atuam no campo de
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Práticas Integrativas e Complementares em Cotiporã. Local: Anfiteatro Municipal

13:30 horas: Apresentação do Projeto “Doce Cheirinho: Aromaterapia na Escola Municipal de Educação
Infantil”. Facilitadora: Farmacêutica Roberta De Freitas. Local: Anfiteatro Municipal

13:45 horas: Conscientização referente ao Movimento Julho Amarelo que trata sobre a prevenção e o controle
das hepatites virais. Facilitadora: Enfermeira da Estratégia Saúde da Família Eliane Tibola. Local: Anfiteatro
Municipal

14 horas: Palestra “Consulta Farmacêutica e Terapia Floral: estratégias para a implementação do Cuidado
Holístico na Atenção Primária à Saúde”. Facilitadora: Farmacêutica Roberta De Freitas. Local: Anfiteatro Municipal

15:15 horas: Oficina de Biodança. Facilitadora: Giana Bettin Colla. Local: Anfiteatro Municipal

15:15 horas: Meditação Ativa Heart Chakra: conexão com o coração. Facilitadora: Terapeuta Holística Fabiele
Corrent Zilli. Local: Auditório da Secretaria de Saúde

 

Para saber mais sobre o Programa “Segundo Sol”, clique aqui.
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