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Prática esportiva passou a ser oferecida aos cotiporanenses que possuem mais de 50 anos de idade, tendo como
primeira noite de atividades o dia 16/03, com a participação de 14 munícipes.

Na ocasião, o Prefeito Ivelton Mateus Zardo, Vice-Prefeita Lenita Zanovello Tomazi e a Secretária de Educação e
Desporto, Lilian Zechin, desejaram as boas vindas aos participantes, agradeceram pela participação e reforçaram a
importância de promover diferentes práticas esportivas e para todas as idades.

O “câmbio” é um jogo adaptado do voleibol, que melhora as capacidades físicas e cognitivas, promovendo
integração, troca de experiências e a valorização do convívio social. Os jogos são conduzidos pelo Professor Fabrício
Lazzarotto Gal e Educadora Física Naiara Dal Ago Dal Mas, tendo ainda a contribuição do estagiário Mikael
Bortoncello.

Nesta quarta-feira, dia 23, ocorre a segunda noite da prática esportiva, das 18h às 19 horas, no Ginásio de Esportes,
Edyr Carlos Felini.

As inscrições ainda podem ser realizadas na Secretaria Municipal de Educação e Desporto. 

A atividade faz parte do projeto “Movimenta Cotiporã”, uma realização do Município, por meio da Secretaria de
Educação e Desporto, em parceria com a Liga Cotiporanense de Esportes.


