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Preserve a sua saude mental
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Vocé que esta fazendo a sua parte, permanecendo em casa e respeitando as orientacoes de saude,
gostariamos de agradecé-lo e repassar algumas dicas para que vocé se mantenha saudavel durante este
periodo. Se precisar de ajuda, apoio ou até mesmo uma palavra, estamos a disposigao pelo telefone (054)
3446-2867.



